
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

организационно-массовой работы 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Росинка».  

 

Дата  Этапы/блоки Мероприятия  

3.06.24   

1деньМоя - семья Россия! 
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Открывай 

страну 
«Ориентир на1» торжественная линейка под девизом 

«Мечтай – открывай - действуй!». 

Найди призвание  «Движение первых: наставлять и направлять», 
мотивационная дискуссия.встреча с Мариной Н.М. блиц-
интервью «50 вопросов взрослому» (муниципальный 

координатор Движения Первых) 

Создавай,  

вдохновляй, 

твори 

Коллективный рисунок «Моя - семья Россия!» 
Игры на знакомство и сплочение коллектива. Освоение 
территории. 

Достигай и 

побеждай 

Флешмоб-рекорд «Лето это…» 
 

Грани моего 

«Я» 

Занятие «Знакомство», упражнения: «Правила 

группы», «Оригинальное приветствие», 

«Хвасталки»,  «Круг общения», «Рисунок-

впечатление» 

Диагностика: «Рейтинг ожиданий» 

4.06.24  

2день Москва –главный город России. 

Открывай 

страну 

 

«Кто в Москве не бывал, тот красы не видал»,  
виртуальная экскурсия. Видеопривет от жителя Москвы 

детям лагеря Росинка. 

Найди призвание Старт парада «Лето в движении»,  торжественное 
открытие смены,представление территорий, девизов, 
песен, обряд посвящения. 

Создавай,  

вдохновляй, 

твори 

«Русь и русские» (раскрашивание гипсовой фигурки в 
русском костюме) 

Достигай и 

побеждай 

Летний спортивный фестиваль «Выходи во двор» 

Грани моего 

«Я» 

Диагностика: «Творческие способности», 

«Общителен ли ты?». Игротерапия: «Двадцать 

желаний»,  «Интервью», «Приглашение». 

5.06.24 
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3день Ставропольский край. 

Открывай 

страну 

 

 «Ставрополье — край для жизни!», слоган выставочной 
экспозиции. 

«3D Экскурсия в павильон СК», с видеогидом,  по самым 
интересным уголкам Ставрополья. 

Найди призвание «Ставрополье рулит – учимся мыслить экологически», 
всемирный день окружающей среды. Встреча с 
работниками ООО ЭКОСИТИ, экскурсия на предприятие 



«Умная переработка». 

Создавай и 

вдохновляй 

«Ставрополье - родина слонов», мастер-класс по 

изготовлению фигурки слона из солёного теста. 

Достигай и 

побеждай 

«Спортивная слава Ставрополья», земляки – легенды 
спорта, «Игры героев» прохождение полосы 
препятствий. 

Грани моего 

«Я» 

Диагностика: Социометрия, тест «Я лидер». 

Занятие «Командное взаимодействие», игры: 

«Живые руки», «Плечо друга», «Да здравствуют 

контакты», «Разговор спинами». 

6.06.24  

4день Петровский муниципальный округ. 

Открывай 

страну 

 

«Мал городок, да дорог» интерактивная игра 
посвящённая истории, людям, достопримечательностям 

земли Петровской. 

Найди призвание Мотивационная дискуссия «Творить добро: 
добровольчество как образ жизни»,встреча с казаками/ 
волонтёрами народной группы «Петровчанки». 

Создавай,  

вдохновляй, 

твори 

Мастер-класс “Солнечный конь», собственноручно 
созданный конь становится не только интересной 
игрушкой, а счастливым талисманом и оберегом для 
домашнего очага. 

Достигай и 

побеждай 

«Движение со смыслом», двигательные практики, пешие 
прогулки по экологической тропе. 

Грани моего 

«Я» 

Диагностика: «Дом, дерево, человек», диагностика 

тревожности, агрессивности. 

 Коллаж «Три заветные мечты» 

7.06.24  

5 день Республика Карелия. 
 

Открывай 

страну 

«Летопись каменной книги» 
Археология Карелии, древние верования и ритуалы. 

Найди призвание «Солнцеворот»Фестиваль карельской культуры, 
посвящен летнему солнцестоянию и пробуждению сил 
природы. 

Создавай и 

вдохновляй 

Мастер-класс: рисование «Волшебная кисточка» 

по мотивам калевальской природы. 

Достигай и 

побеждай 

Карельские городки -КЮККЯ. 
 

Грани моего 

«Я» 

Диагностика: «Закончи предложение» (моральная 

устойчивость), «Самооценка». 

Занятие «Что такое конфликт», упражнения:«10 

коротких советов», «Неприятный собеседник», 

«Конец и начало», «Мемуары». 

10.06.24  

6 день Мурманская область 
 

Открывай 

страну 

«Сокровища Земли Тре» игра-путешествие в царство 
Снежной Королевы, поморам и воротам Арктики. 

Найди призвание «За полярным кругом» «Информ-дайджест» – (краткие, 
яркие сообщения), встреча с работником библиотеки. 

https://cyberleninka.ru/article/n/kyukkya-istoriya-razvitie-i-populyarizatsiya-natsionalnogo-vida-sporta-v-karelii


Создавай и 

вдохновляй 

«Поморские козули» изготовление обрядовых фигурок из 
теста. 

Достигай и 

побеждай 

"На Севере - жить!", конкурс спортивных рекордов. 

Грани моего 

«Я» 

Диагностика: «Я - лидер» 

Занятие «Технологии». Упражнение: «Найди 

компромисс». Разыгрывание ситуаций 

межличностного взаимодействия. 

11.06.24  

7 день Республика Саха (Якутия) 

Открывай 

страну 

Экспозиция "Якутия - Вселенная Олонхо". 

Исполнение известной песни "Русский танк Алёша", 
посвященной героическому экипажу танка, в составе 
которого были якутяне Филипп Евсеев и Алексей 
Неустроев. 

Найди призвание Фестиваль "Зима начинается в Якутии", просмотр 
мультфильма "Бык холода" 

Создавай и 

вдохновляй 

Экскурс в блог «О мамонтовой фауне», знакомство с 
мамонтенком Юка. (Мастер-класс «Отпечаток 
прошлого» изготовление гипсового отпечатка) 

Достигай и 

побеждай 

Спортивные игры "Дети Азии".Флешмоб «Моя Россия». 

Грани моего 

«Я» 

Сказка-терапия: «Деревья – характеры из 

волшебного леса». Упражнение (самоанализ) 

«Дерево достижений» 

13.06.24  

8 день Санкт - Петербург 

Открывай 

страну 

«Петербург - это имперская столица нашего государства, 
это - город нашего президента». Просмотр исторического 
мультфильма о Петербурге. 
Видеопривет из Северной столицы детям лагеря Росинка. 

Найди призвание «Санкт-Петербург: улицы, здания, люди», 
топонимическая викторина, посвященная названиям 
достопримечательностей, их тайному смыслу, 
историческим личностям. 
Встреча с представителями молодёжной спортивной  
средыворкатеров. 

Создавай и 

вдохновляй 

Мастер-класс: тряпичная игрушка «Зайчик на пальчик». 
Исторический экспонат — зайцы Петропавловской 
крепости. Живой сюжет: свисающий зайка по легенде 
спасается от наводнения. 

Достигай и 

побеждай 

Петербургские дворовые игры: «Тише едешь – дальше 
будешь», «Прятки», «Колдунчики». 

Грани моего 

«Я» 

Занятие «Сближение», игра: «Доверительные 

падения», упражнения:  «Ромашка откровений», «Я 

рад общаться с тобой», «Ладошка». 

14.06.24  

9 день Байкал 

Открывай 

страну 

«О Байкале начистоту», показ документального фильма 
Русского географического общества. 

https://library.vladimir.ru/viktoriny/viktorina-sankt-peterburg-ulicy-zdaniya-lyudi.html


«Ёрдынские игры» этнокультурный фестиваль, входящий 
в календарь мероприятий под эгидой ЮНЕСКО. 

Найди призвание «Байкал - чудо Сибири», интерактивная игра.Решение 
проблемных ситуаций: «Как определить возраст рыб?», 
«Что случится, если погибнет эпишура?». 

Создавай и 

вдохновляй 

«Каменные картины», поделки из природных 
материалов, экологическая мини – лаборатория. 

Достигай и 

побеждай 

«Пульс Добра», легкоатлетический забег. 

Грани моего 

«Я» 

Диагностика: «Ценностные ориентации» 

Занятие «Приоритеты»,  игра: «Комиссионный 

магазин», упражнение-самоанализ «Молекула 

ролей». 
17.06.24  

10 день павильон Минприроды России «Природоград» 

 Открывай 

страну 

«По следам Амурского тигра» музейный онлайн  квиз-
экскурс. 

Найди призвание «Секреты модельной походки» экспресс – курс, «Что 
такое дефиле и почему оно полезно для здоровья?» 
Встреча с инструктором йоги. 
Флеш-моб построение огромного пазла, на котором был 
рисунок тигренка, приветственно машущего лапой. 

Создавай и 

вдохновляй 

Мастер-класс «Амурский тигр» рисование в технике 
отпечатки на бумаге, ткани. 

Достигай и 

побеждай 

Дефиле «Тигриные мотивы», демонстрация рисунков, 

элементов одежды, грима. 

Грани моего 

«Я» 

Занятие «Карта моего внутреннего мира». 

Рисунки на асфальте: «Остров счастья» 

18.06.24  

11 день Ярмарка 

Открывай 

страну 

«Я. Мой дом. Моя Россия», супермаркет талантов 
(Семейные традиции, ценности).  
Выставка книг «Взрослый. Ребенок. Книга» (семейной 
чтение, любимая книга). 

Найди призвание «Ярмарочные гулянья» - игровая программа, ярмарочная 
торговля, аукцион. 

Создавай и 

вдохновляй 

«Птица счастья», мастер-класс проводят вожатые, (в 
технике оригами). 

Достигай и 

побеждай 

Игровая программа «Спортивная карусель». 

Грани моего 

«Я» 

Занятие «Направленность отрядов» Упражнения: 

«Эстафета хороших известий», «Доброе пожелание 

товарищу», «Парадоксальная социометрия». 

19.06.24  

12 день Карачаево-Черкесская республика 

Открывай 

страну 

Знакомство с концепцией выставочного стенда 
Карачаево-Черкесии — «Ближе к звёздам», «Ближе к 
горам», «Ближе к людям». 



Найди призвание Экскурсия  по мемориальному  Черкесску. 
Видеовикторина «Имя в летописи  Карачаево-Черкесии». 

Создавай и 

вдохновляй 

Благотворительная акция «От сердца к сердцу», где 
каждый сможет нарисовать сердце с узором и 
орнаментом своей страны. 

Достигай и 

побеждай 

 «Эстафета дружбы» детский марафон. 

Грани моего 

«Я» 

Занятие «Мы – команда», игра: «Сердце отряда», 

мозговой штурм «Проблемы в отрядах, как их 

решить?» 
20.06.24  

13 день Свердловская область. Урал. 

Открывай 

страну 

«Ирбит - город - музей» обзорная 3D экскурсия Ирбит- 
один из старейших городов Урала (1631г.) 

Найди призвание «Город мастеров» мастер-класс-перформанс от 
художника акварелиста Абрамович Н.Г., создание 
пространства для отдыха. 

Создавай и 

вдохновляй 

Викторина по сказам Бажова «Урал Бажова», «Добрый 
волшебник Урала» - Мамин - Сибиряк.  Вернисаж 
иллюстраций  "Моя любимая книга". 

Достигай и 

побеждай 

«Спорт для каждого» спортивная игротека. 

 

Грани моего 

«Я» 

Сказка-терапия: «Вулкан», игра: «Надуй шарик 

злостью».    Обучение техникам по преодолению 

негативных эмоций. 
21.06.24  

14 день Камчатский край 

Открывай 

страну 

Памятная линейка «Мы нашей памяти верны». 
Выставка «Камчатка. Твое невероятное приключение».  

Найди призвание Выставка-ярмарка «Сказочная Камчатка» знакомство с 
бытом и традициями коренных малочисленных народов 

Камчатки. 
«Красота по-ительменски» встреча с мастерами 
парикмахерского искусства «Академии красоты Елены 
Касич», обучающий практикум по плетению кос. 

Создавай и 

вдохновляй 

«Формула рукоделия» мастер-класс по изготовлению 

кукол - оберегов, о традиционных куклах, их сакральном 
значении в жизни народов севера. (крутящаяся кукла на 
палочке и машушая руками) 

Достигай и 

побеждай 

Камчатские настольные игры - «Вулканы Камчатки. 

Рискни покорить!», «Медведи и лососи» и «Моя стихия 
— Берингия». 

 Грани моего 

«Я» 

Повторная диагностика: «Закончи предложение» 

Упражнение - самоанализ: Путешествие к центру 

«Я» 

24.06.24 

И
т
о

го
в

ы
й

 

 

 

15 день павильон Дружбы 

Открывай 

страну 

Релиз альманаха мастер-классов для детей «Открывай 
страну» 

Найди призвание Фестиваль национального гостеприимства «Руки 



дружбы».  

Создавай и 

вдохновляй 

Флористический семейный мастер-класс по плетению 

венков «Волшебная сила». 

Достигай и 

побеждай 

Трудовой десант «Нас здесь не было». 
«Родной двор – родной город» игры. 

 Грани моего 

«Я» 

Диагностика: «Оценка лагерной жизни» 

Упражнение - самоанализ: «Оценочная зебра», 

игры: «Ресурсы», «Чему я научился», «Пожелание». 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


